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]// ous envisagez d'effectuer des formations de maintien & actualisation des competences en tant qu'auxiliaire de prevention et

plus precisement en tant que Sauveteur Secouriste du travail. Au dela de la conformite au Code du Travail et a la circulaire
de CNAMTS, vous souhaitez une formation de votre personnel deja SST qui permettra I'entrainement & la mise a jour
d'eventuelle gestes technigues, conforme aux referentiels techniques de I'INRS en attendant la prise en charge des secours extérieurs.
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, étre capable de mettre en oeuvre efficacement ces dernieres ainsi gue :
e La revision de ces connaissances sur une situation d‘accident, en matiere de prevention des risques professionnels.

e ['application de ses competences au profit de la sante et sécurite au travail, dans le respect de l'organisation de I'entreprise et des procedures
specifigues fixees

e Lamise ajour, si cela est necessaire, des gestes de secours destinés a preserver l'intégrité physique d'une victime en attendant l'arrivee des
secours organises.

I'issue de la formation et en coherence avec la demarche de prevention de l'entreprise ou de I'établissement, le participant devra
7

e domaine d'application :
« Références & textes reglementaires »
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rticle L.6313-1, le présent stage entre dans le cadre des actions de preévention

ocument Reférence SST de I'NRS relative V8.01/2024 & Guide des données technique de I'INRS V5.01_2024 o3
Iy
eferentrels INRS ED 902 « Valeurs essentielles et bonne pratiques de prévention » g (;D
lrculalre CIR 150/2003 et CIR 53/2007 =

]
ode du travail: 5 °
Ay

rtvdes rticles rticles rticles
~L4]4H ¢/ R4224-15 C/\\R4224-16 ¢/ \\R4227-28

odalités d’'organisation
de la formation

) es modalités, mise en place par I'INRS et le document de référence du dispositif SST - V8 - 01/2021 de INRS, sont
7 appllquees controlées par les formateurs de PREVACS GROUPE et adaptes aux risques specifique de I'entreprise et a votre
organisation de travail.

i’ z ui sont les bénéficiaires de cette formation ?

()

« public »

e dispositif de formation, concerne les salariés de I'entreprise et a réaliser les activites suivantes:

C/ Porter les premiers secours a toute victimes d'un accident ou d'un malaise en ayant recu les dernieres mise a jour des gestes techniques.
- étre acteur de la prévention dans I'entreprise

i ) uelles sont les modalités d'acces a cette formation ?
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« pre-requis »

‘acceés a cette formation ne necessite, en générale, aucune exigence ou conditions pour suivre a formation de Sauveteur
/ Secouriste du Travail. Cette formation est accessible ¢galement aux personnes en situation d'handicap.

) aractéristiques pédagogiques et
~administratives de I'action de formation
O lle s'adresse & un groupe de 04 a 10 participants/session.

e

u dela de 10 participants, les durees de formation devra étre doublee. 1 formateur pour 10
partncupants 2 formateurs pour 11 personnes.

X enseigner la fiche d'inscription « Ref : v. 1-FIG ou v. 1-FIl » qui vous sera demandee.

~ e delai d'inscription de ladite formation doit étre prévu au moins 16 jours avant, due AE
falte d'une declaration d'ouverture de session obligatoire aupres de ['INRS est <
necessaire et afin de mener a bien notre mission.

ontact d'information & diinscription: 6 6 avenue des Champs-Elysées | € +33(0) 674 457 218 -
7

WS CONSULTING - PREVACS GROUPE 5008 PARIS Courriel: wissam prevacs@icloud.com f'/(
alfin)

urée ™ IR

O lle est d'une durée de 07 heures de face & face pedagogigue. Soit un volume journalier minimum de 1 jour. II
est convenu d'ajouter le temps nécessaire a la specificite de la profession et de I'entreprise. « Des durées indicatives

des phases de formation, peuvent étre detaillees dans les différents référentiels sur demande ».

PREVACS GROUPE - WS CQ NSULTING 65257 Sy 500

éléphone: +33 674 457 218
Siretn” 891999 849 00013 - Code APE 8559A - TV A Ir ©N"FR 31891999849 - Entite )”WDM[P SST de niveau 1 par I'INRS sous le N*1560158/2021/SST-01/0/12 -
«Enregistré sous le numéroen 1175 61 403 75. Ce

nregistrement ne vaut pas agréement de l'état»
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C/ ~) ualification des
@ formateurs
“ es séquences de formation sont animée par des intervenants spécialisés dans les domaines de la Prévention & du
/_ premiers secours.

of” I sont titulaires des diplomes de formateur et certifications « INRS », exiges par la réglementation, également, titulaire du
Certificat EPI' ainsi que la gestion d'evacuation du CNPP.

pedagogiques d'animation leurs permettant de transmettre efficacement leurs connaissances, leurs savoir faire et le retour
d'expérience aux stagiaires.
“ a coordination et le suivi pédagogique est assurée par un responsable formation spécialisée dans la prévention et la
~_ maitrise des risques professionnels et disposant lu-meéme d'une expérience professionnelle significative dans le domaine.

y oyens et methodes
pedagogques

a pédagogie proposeée alterne selon la nature des objectifs pedagogiques de chacune des seances entre des methodes
exposmves des methodes maieutiques et des methodes réflexives.

f | dispose d'une solide expéerience dans le secteur de la Prevention & du premiers secours. lls possedent des qualités

a peédagogie proposee sur cette formation, alterne les approches demonstratives, applicatives, actives et experientielles.

/

C, haqgue stagiaire dispose d'un support de formation, de l'ouvrage « Aide-mémoire SST de [INRS »,.
g%

- aformation s'appuie sur des methodes pedagogiques variees et interactives visant & capter I'attention des stagiaires et &

_optimiser leur apprentissage. A ce titre, elle comprend non seulement des séquences théoriques indispensables a

~lacquisition de connaissances technigues, réglementaires mais aussi des séquences pratiques permettant de mettre en
apphcatron les gestes technigue de premiers secours enseignements dispenses et d'acqueérir les competences visees
(apprentissage du geste, mises en situations etc...)

y oyens pedagogiques mis en
place par PREVACS Groupe
u dela des exigences, Nous MEMtoNs tout en oeuvre pour permetire au participant de se familiariser avec les gestes
C

techniques et DTGCOWSOHS la mise en pratique, c'est pour cela gue nous INvestissons enormement dans dU mateﬂels

Pedagoglques demlere g neration en fonctlon de la thematique par exemple: « mannequins RCP (Adultes, enfa
fibriffa »
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eurs, Mannequins de desobstruction des voies aériennes, etc

amatinee de la premiérejoumée de formation, se deroulent dans des salles de formation équipees de videéo projecteur,
d'un eécran blanc et de paperboard.

/4 partir de la deuxieme demi-journee de formation, nous alternons debat, echange et le formation mobilise I'ensemble des
P

L participants a elaborer la demonstration pratique, des gestes techniques dans des situations precisent et met en place des
ateliers, avec la mise en place de jeu de role pendant la formation. Dans certains scenarios, en accord avec l'entreprise et
guand le contexte de la formation le permet, Nous mettons en situation directement aux postes de travail et en fonction des
risques lies a I'entreprise afin de mettre en place certaines conduite a tenir plus realiste.

ans oublier 'incontournable accuell Nespresso de <
PREVACS Groupe aupres de nos participants | - * J

oyens pedagogiques mis en
place par vos soins «en intra»

f ors de formation au sein de vos locaux, une organisation bien particuliere est nécessaire au bon déroulement de la
formation.
—

alle de formation permettant la théorie et/ou —) haque participant devra se présen[er
la pratique equipee de fenétres et de tables < 7 i

gue l'on peut déplacer et de chaises. Permettant 7/ dvec son propre equipement

une distanciation de 2m au minimum.

I . satisfaction des stagiaires : 100 % |
‘ / ndicateurs Ta UX 2 O Z 3 d'obtention des stagiaires en: 99 % ]
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résentation des domaines de
competences a maitriser
OC es domaines de competences definissent I'architecture du socle des aptitudes necessaires pour gue les travailleurs

puissent intervenir en garantissant leurs santes et celle des personnes presentes dans l'environnement de
I'intervention. Elles sont définies et traduites en compétences professionnelles.

, aintien & actualisation des
/1 competences de la formation ‘

7 e certificat de sauveteur secouriste du travail est valable 24 mois. A ce juste titre et avant la fin de cette période, le SST devra
. suivre une session de maintien et actualisation des compétences afin de prolonger la validite de son certificat de 24 mois.
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) . Domaine de |Intervenir face a une situation
es domaines de compeétences 1 |d'accident du travail

P competences du SST Domaine de |Contribuer & la prévention des risques
- competences 2 |professionnels dans l'entreprise

Domaine d'activité & de Compétences accompagne de_son organisation
« Maintenir acteur de prévention en Sauveteur Secouriste du Travail - MAC SST »

C /Myrogramme & referentiel
de formation détaillé
||

1érejournée / 13h30 v
09h20 . /KCCUE'L DES STAGIAIRES / ;F ERENTIEL DE COMPETENCE « suite & fin »
09h30 Petitdéjeuner offert par PREVACS GROUPE J
Présentation de PREVACS & du stage Mise en situation face a un réactivation mémoire ou expérience

d'accident du travail « révision » « suite & fin »

Mise en place datelier des gestes de secours et rappel des bases de
prévention « suite & fin »

Remise des doc
Consigne de sécu

/ ERENTIEL DE COMPETENCE

Mise en situation face a un réactivation mémoire ou expérience
d'accident du travail « révision »

Mise en place d‘atelier des gestes de secours et rappel des bases de A i )
prévention \ynthese/ Evaluation du stage

/PﬁFE’RENTlEL D'EVALUATION

Mise en place des épreuves certificatives

12h30 I7h40‘, in de formation.

) odalites de certification
/] de la formation

]ére epreuve certificative

O lle est realise, a partir, de la mise en place d'une situation d'accident du travail simulée, suivi le cas echeant, d'une
O analyse avec le formateur.

“ e candidat devra montrer sa capacité en mettre en ceuvre lintégralité des compétences lui permettant d'intervenir
/ efficacement face a une situation proposee.

e

Z eme épreuve certificative

VEC comme support, la mise en situation de travail simulée de I'eépreuve N°1, le candidat devra répondre a un
C /\y questionnaire simple, portant sur sa connaissance du cadre reglementaire de l'activite SST et ses competences en
matiere de prévention.

ode de
/LC validation @

/Qprés I'evaluation certificative des stagiaires, vérification par le formateur des informations enregistre
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( /\,concernant la session et les stagiaires et a I'enregistrement des resultats a lissue de la formation.

) ette derniére sera validé par une attestation de fin de formation délivré par I'entité PREVACS GROUPE. Seuls
C/’ les candidats qui ont suivi la totalite de la formation et qui ont satisfait aux epreuves certificatives dans leurs
integralités, pourront pretendre a l'obtention du certificat de sauveteur secouriste du travail qui sera delivree

par I'entite habilitte PREVACS GROUPE.

odalite tarifaire de ladite
formation

“~ adite formation est accessible conformément a vos desideratas a partir de 195€ H.T. /personne. Pour un ou plusieurs
/__ groupes, en fonction de la specificité, il vous sera adresse une proposition personnalisee.




